4. hodina – Šestero základních pravd – Je jeden Bůh
V následujících hodinách se budeme věnovat Šesteru základních pravd. Ty jsou:

- Je jeden Bůh


- Jsou tři božské osoby: Otec, Syn a Duch svatý


- Bůh je nejvýš spravedlivý


- Bůh Syn se stal člověkem, aby nás svou smrtí na kříži vykoupil a na věky spasil


- Duše lidská je nesmrtelná

- Milosti Boží je k spasení nevyhnutelně potřeba

Je jeden Bůh. Co to pro mě znamená? Jaké to má pro mě a pro můj život dopad? Lze tohoto jediného Boha poznávat? Lze „dokázat“, či odvodit jeho existenci?

Dokázat, že Bůh skutečně je, nelze nikdy. Vždyť pak už by se nejednalo o víru, ale jednalo by se o jistotu. Stejně tak mi nikdo nemůže dokázat, že Bůh není. Boží existence se nedá dokázat, ale přesto „důkazy“ Boží existence mohou disponovat k víře, a pomáhat k zjištění, že víra není proti lidskému rozumu.

Krásným způsobem o víře hovoří 11. kapitola listu Židům – „Věřit Bohu znamená spolehnout se na to, v co doufáme, a být si jist tím, co nevidíme“. V celé 11. kapitole však můžeme vidět mnoho dalších takovýchto „definic“.

Boží existenci můžeme odvozovat od mnoha zkušeností, které člověk má. V první řadě je to lidská touha po Bohu. Člověk se skládá ze tří rovin, fyzická, psychická a duchovní. I ona duchovní rovina patří k člověku.

Pokud se v dějepise zaměřujeme na to, kdy můžeme začít hovořit o člověku, jedním ze základních rysů je pohřbívání, totiž to, že si člověk uvědomuje svou přesažnost, že věří v posmrtný život. Odmítání náboženského života (i pohřbu), je vlastně odmítáním člověka.

Jestliže byl člověk stvořen k Božímu obrazu, tak se jeho život stává bez Boha nesrozumitelným. Nejedná se ani tak o ateismus (bezbožectví), jako o něco nelidského, odmítání člověka samotného.

Člověk má tedy sám v sobě touhu po Bohu. Bůh se ale také dává člověku poznat. Prvním takovým zřetelným místem, kde člověk může poznávat Boha, je stvořený svět.
Svatý Pavel ve svém listě Římanům říká, že „jeho (Boží) věčnou moc a božství, které jsou neviditelné, lze totiž od stvoření světa vidět, když lidé přemýšlejí o jeho díle, takže nemají výmluvu“ (Řím 1,20). K tomuto tvrzení se pak vyjadřuje také církevní tradice, když na I. vatikánském koncilu výslovně říká, že Bůh je poznatelný ze stvořených věcí (I. vatikánský koncil, dogmatická konstituce Dei Filius, kapitola 2).

Křesťanský teolog Tomáš Akvinský předkládá pět cest poznání Boha a to z pohybu, vzniku, nahodilosti, řádu a krásy světa.
Člověk v sobě má otázku po Bohu. Má smysl pro mravní dobro, svou svobodu a hlas svého svědomí. I to jsou skutečnosti, které odkazují na existenci Boha.

Svět i člověk dosvědčují, že v sobě nemají ani svůj původ, ani svůj cíl, ale že mají účast na samém Bytí.

Víra je lidskou odpovědí na Boží sebezjevení. Je to Bůh, kdo se jako první zjevuje, odhaluje člověku. Bůh si vyvolil národ, ve kterém postupně odhaloval své tajemství. Vrcholným způsobem se Bůh člověku zjevil ve svém jednorozeném Synu, Ježíši Kristu. V něm Bůh zjevil člověku všechno to, a právě to, co potřebuje člověk ke spáse (viz rozdíl mezi imanentní a ekonomickou Trojicí). Žádné jiné zjevení už nebude. 

V Písmu svatém SZ můžeme vidět, že zjevení Boha a jeho poznání postupně roste. Židovský národ je jediným, který nevyznává polyteismus (mnohobožství), ale vyznává monoteismus (jednobožství). Je jen jeden Bůh Izraele. I ostatní národy mají bohy, ale Izrael má pouze jednoho. Postupem času ale Izrael dochází k poznání, že ve skutečnosti je jen jeden Bůh a to právě Bůh Izraele. Ostatní nejsou bohové. Izrael tak přechází od víry v jednoho Boha k vyznání víry v jediného Boha.

Je-li Bůh nejvyšší možné bytí, pak musí být nutně jeden. Dva bohové totiž už nejsou nejvyšším možným bytím.

V prvním přikázání desatera zaznívá výzva: v jednoho Boha věřiti budeš. Vyžaduje se od nás nejen vyznávání jednoho Boha, ale jediného Boha. Tato víra musí zásadním způsobem ovlivňovat náš život. Víra v jediného Boha od nás vyžaduje, abychom ve svém životě nevkládali svou naději do ničeho jiného. Aby byl Bůh v každém okamžiku našeho života tím primárním, tím centrálním, tím, podle čeho uzpůsobujeme svůj život. 

První přikázání desatera nás rovněž vybízí ke vztahu s Bohem. Víra, to není jen něco rozumového, intelektuálního, ale je něčím vztahovým.

Ve svém zpytování svědomí jsme častokrát s prvním přikázáním desatera velmi rychle „hotovi“. Ono je ale tím zásadním bodem, kterému bychom ve svém zpytování svědomí měli věnovat dostatek času a uvědomovat si, jak častokrát se proti tomuto přikázání prohřešujeme.

1. Vyjmenuj šestero základních pravd. Viz první stránka nahoře.
2. Z jakých tří rovin se „skládá“ člověk? Z fyzické, psychické a duchovní.
3. Z čeho poznávám, že i duchovní rozměr patří přirozené do lidského života? O člověku se začíná hovořit tehdy, kdy začíná pohřbívat – vnímá svou přesažnost.
4. Jaký je končený důsledek toho, když popírám Boha? Tím popírám vlastně i člověka jako bytost odlišnou od všech ostatních zvířat.
5. Kde v Písmu svatém můžeme nalézt vyjádření o tom, že Bůh je poznatelný ze světa? Řím 1,20.
6. Který koncil se definitivně vyjadřuje k tomu, že Bůh je poznatelný ze stvořeného světa? I. vatikánský koncil.
7. Vyjmenuj alespoň dvě cesty „důkazu“ Boží existence podle Tomáše Akvinského. Z pohybu, vzniku, nahodilosti, řádu a krásy světa.
8. Kdy se Bůh zjevil vrcholným způsobem? V Ježíši Kristu.
9. Zjevil Bůh o sobě všechno? Ne.
10. Co Bůh o sobě zjevil? Všechno to, a právě to, co potřebuje člověk ke spáse.
11. Jaký je rozdíl mezi polyteismem a monoteismem? Polyteismus je mnohobožství, monoteismus je víra v jednoho Boha. U monoteismu mohu ještě rozlišovat víru v jednoho Boha a v jediného Boha. 
